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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo proponer estrategias centradas en el aprendizaje
cooperativo para mejorar el desarrollo de las relaciones interpersonales en los estudiantes de 22 y 4c de la
Institucion Educativa Normal Superior de Sincelejo, este proceso tiene un enfoque de Investigacion Accién
cualitativo de corte Pedagdgico, validada en la deconstruccion y la reconstruccion de la practica pedagdgica
docente con el fin de identificar debilidades desde el quehacer docente. La poblacion objeto de estudio fueron
68 estudiantes de los grados 2° y 4° comprendidos en edades de 7 a 10 afios implementando la metodologia
“Juego de Roles” validada por la teoria de los hermanos Jonhson y Jonhson. Los instrumentos aplicados en el
proceso investigativo fueron, observacion participante en el rol docente, bitacora, diarios reflexivos de campo,
cuaderno de apuntes, plan de clases, rubricas de evaluacion, entrevistas. Los resultados derivados desde el
aprendizaje cooperativo posibilitaron la aplicacion de esta estrategia apoyado en la teoria de los autores Johnson
y Johnson, la cual fue determinante para realizar una innovacion en la ejecucion de las clases, estas mismas,
ayudaron a que la situacién de ensefianza aprendizaje fuera optima en el ambiente de aula donde siempre los
infantes estuvieron motivados en aprender. De esta manera relacionar las areas de ciencias sociales y educacion
fisica permitio establecer unos criterios para asi solucionar la problematica relaciones interpersonales., que
disminuyd paulatinamente conforme al quehacer pedagdgico semana tras semana. Asi, se establecié soporte
teorico indispensable para consolidar el desarrollo de la investigacion.

Palabras clave: Aprendizaje Cooperativo, Relaciones interpersonales, Educacion Fisica, Ciencias
Sociales, Praxis.

ABSTRACT

The objective of this research is to propose strategies focused on cooperative learning to improve the
development of interpersonal relationships in 2nd and 4th grade students of the Institucion Educative Normal
Superior de Sincelejo, this process has a qualitative Action Research approach of Pedagogical cut, validated
in the deconstruction and reconstruction of the teaching pedagogical practice in order to identify weaknesses
from the teaching task. The study population consisted of 68 students from the 2nd and 4th grades between the
ages of 7 and 10 years old, implementing the "Role Play" methodology validated by the theory of the Johnson
and Johnson’s brothers. The instruments applied in the research process were: participant observation in the
teaching role, logbook, reflective field diaries, notebook, lesson plan, evaluation rubrics, interviews. The results
derived from cooperative learning made possible the application of this strategy supported by the theory of the
authors Johnson and Johnson, which was determinant to carry out an innovation in the execution of the classes,
which helped the teaching-learning situation to be optimal in the classroom environment where the children
were always motivated to learn. In this way, relating the areas of social sciences and physical education allowed
establishing criteria to solve the problem of interpersonal relationships, which gradually decreased as the
pedagogical work went on week after week. Thus, an indispensable theoretical support was established to
consolidate the development of the research.

Keywords: Cooperative learning, Interpersonal relationships, Physical Education, Social Sciences,
Praxis.
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INTRODUCCION

Hoy en dia hacer comparaciones
respecto a la forma de impartir
conocimiento dentro del aula de clases,
permite discernir aspectos relevantes
como lo son el papel o rol de docente y por
supuesto el del alumnado, enfatizando
entonces en el didlogo que entre ambas
partes construyen el saber. Llevado esto 30
afios atras cuando aun existia profundo
respeto contextualizado de interaccion,
asumiéndose la posicién de receptor para
el alumno y transmisor para el maestro
conforme a su correspondiente obligacion
y valoracion integral del proceso de
ensefianza (Martinelli et al., 2022).

Permite traer a consideracion,
exigencias que al transcurrir del tiempo se
vienen presentando en zonas urbanas la
cual se encuentra en constante cambio. No
esta de méas retomar lo anterior
promulgando que en la actualidad en el
ambito educativo, la sociedad y en
especialmente los nifios se estan viendo
afectados por todos los cambios que cada
dia ofrece la sociedad, puesto que, en los
barrios hay mucha violencia tanto fisica
como verbal, irrespeto hacia los mayores,
vocabulario no adecuado para expresarse,

entre otros aspectos, que escuchan y toda
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esta diversidad de cultura que se vive hoy
en dia (Martinelli et al., 2022).

Las familias o acudientes de los
infantes deben proporcionarles a sus hijos
buenos habitos y una formacion integral, la
cual conlleve a comportarse de la mejor
manera en todos los contextos donde se
relacione; ya sea, en la escuela, barrio, con
los amigos, familiares, profesores, padres
de familia y las demas personas con las
cuales interactien (Aguayo et al., 2022).
Esta investigacion considerablemente
flucta la solubilidad del proceso
educativo que ha trascendido y discrepa el
actuar instantaneo o la toma de decisiones
del docente frente a la interrelacion de
cada uno de los nifios dentro y fuera del
aula de clases, amenizando asi
comportamientos inadecuados y
desfavorecedores en el proceso de
ensefianza aprendizaje e ir interactuando
eficazmente a través del dialogo y
basqueda de soluciones estratégicas e
innovadora obre la problematica planteada
(Aguayo et al., 2022).

Con ello, se beneficiara el 100% de
la planta docente que dia a dia se
desenvuelven en la bésica primaria
representativa de la institucion, aun
cuando observan deficiencias

comportamentales entre los mismos
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compafieros, ademas de maestros en
formacion quienes al entrar a la practica
pedag6gica normalmente  encuentran
casos bastante inesperados.

En estos momentos y a nivel critico
educacional es notable que muchos
investigadores de gran experiencia que
forman parte béasica primaria para la
construccién cabal de los pasos a seguir y
solucionar definitivamente lo pertinente;
pero es por ello iniciamos la congruencia
de lo ya investigado debido a que difieren
de sostenibilidad préactica, puesto que es en
ella donde los resultados se notan y
cambian consciente la obtencién de
mecanismo factibles devenidos al proceso
investigativo con colegas futuros (Rigo &
Donolo 2019).

Actualmente conviene realizar el
proceso guiado por estrategias
innovadoras, especialmente porque los
cambios ofrecidos en la sociedad y las
nuevas tecnologias estan fuertemente
llenos de diversidad y opciones para los
nifios. Este contenido puede usarse desde
las aulas, a partir de habitos integrados de
cooperacion donde cada compariero vigila
el compromiso y accionar del otro.
Formandose como futuros ciudadanos
comprometidos en pro del crecimiento,

social y personal. Beneficiando la cultura
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familiar en conjunto, es decir, prima ante
todo la union y capacidades grupales
obtenidas desde la infancia (Rigo &
Donolo 2019).

Estas  implicaciones  précticas,
generaran impacto positivo formulado
para predisposicion futura en la
comunidad educativa, vislumbrando con
anticipacion las herramientas se preve que
al finalizar el proceso los objetivos
establecidos transformen de manera
inmediata impases que anteriormente con
gran rigurosidad de los docentes no se
presentaban y que de por si en el presente
ha cambiado, pero el cual puede ser
transformado a modo de més escucha y
atencion entre ambas partes alumnado y
profesorado (Rigo & Donolo 2019).

Ahora bien, el conocimiento total
aun saber podra ser alcanzado generando
la atencion o capacidad primordial para el
aprendizaje, no obstante incidentes que se
puedan presentar permearan capacidades
introducidas en el proceso de ensefianza y
aprendizaje.

Por otro lado, intervenir esta
problematica guiada por la linea
investigativa adelantada en la Institucion
Educativa Normal Superior de Sincelejo,
convoca a la interdisciplinariedad lo cual

implica gestion y facilitacion de areas del
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conocimiento desde la misma interaccion,
aunque con procedimiento individual
diferente. Apoyando la recoleccion vy
analisis de resultados finales del
aprendizaje cooperativo involucrandose
Opticas o posturas individuales hasta llegar
a la solucion del problema enfatizando en
el dialogo grupal y de estudio (Davids et
al., 2019).

Es necesario conocer a efecto de lo
anterior debilidades que se presentan en el
gjercicio pedagdgico de la Institucién
Educativa Normal Superior de Sincelejo,
en el grado 2° A 'y 4°C; estudiada desde la
linea de investigacion accion conforme a
la problematica presente en el proceso
socializador del conocimiento.

De tal forma, se da |la
implementacion de un sistema categorial
que permite desde la reflexion de los
diarios de campo identificar
especificamente la trayectoria solucion
base del problema, como lo son: ambiente
de aula, que aborda las relaciones
interpersonales de los nifios y su
comportamiento en clases al igual las
estrategias empleadas por el docente en la
realizacion a cabalidad del proceso
estudiantil (Davids et al., 2019).

Esta investigacion parte de la

siguiente pregunta: ¢Qué estrategias
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metodoldgicas innovadoras se deben
implementar a través de las ciencias
sociales y Educacion fisica para el
desarrollo de las relaciones interpersonales
en los grados 22 y 4c de la Institucion
Educativa Normal Superior de Sincelejo?

En consecuencia, se afirma que la
actitud de los estudiantes es una de las
debilidades identificadas a plenitud en el
quehacer pedagogico; por lo tanto, se han
implementado diversas estrategias para
disminuir esta problematica y asi haya un
aprendizaje significativo (Davids et al.,
2019).

Una de estas es; ubicacion
estratégica de algunos alumnos para que
en la clase no ocurran tanta distraccion, al
hablar sobre un tema manejar todo el
espacio del aula, participacion activa del
alumnado, respeto la palabra de mis pares,
entre otros. Es evidente destacar que en el
aula de cases se encuentran nifios con
diferentes edades, la cual hacen que no
haya una buena comunicacion entre ellos,
hay gestos de discriminacion, problemas
interpersonales entre los nifios, irrespeto
de la palabra, desobedecen las ordenes de
los docentes entre otros aspectos (Villacis-
Copo et al., 2021).

En el transcurso de la préactica

pedagdgica se han identificado todos estos
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problemas anteriormente mencionados,
esto conlleva a orientar clases teniendo en
cuenta la edad de los alumnos, la cual son
sumamente importante en el proceso de
ensefianza aprendizaje; por lo que ayuda
que el ambiente de aula mejore
significativamente 'y los estudiantes
mediante el trabajo en equipo o0
cooperativo desarrollen las habilidades
para compartir  distintos  escenarios
(Villacis-Copo et al., 2021).

Es asi para que, respeten la opinién
del compariero, participen activamente de
la clase, conozcan actitudes y destrezas
que lo lleven a obtener un pensamiento
critico y la buena toma de decisiones.
Estos procedimientos o instrumentos
innovadores, hacen que el docente exprese
comprensivamente los enlaces que hay
entre los alumnos para que el ambiente sea
sano y regulador (Villacis-Copo et al.,
2021).

Pregunta problema ¢ Cuales son los
elementos de una estrategia centrada en el
aprendizaje cooperativo para la mejora en
el desarrollo de las relaciones
interpersonales en los estudiantes de 22 y
4c de la Institucion Educativa Normal
Superior de Sincelejo? Objetivo General.
Disefiar una estrategia centrada en el

aprendizaje cooperativo para la mejora en
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el desarrollo de las relaciones
interpersonales en los estudiantes de 22 y
4c de la Institucion Educativa Normal
Superior de Sincelejo.

Objetivos Especificos

- Construir la préactica pedagdgica
desde diarios de campo reflexivos que
permitan la identificacion de debilidades y
fortalezas.

- Reconstruir la practica pedagdgica
a partir de tedricos que aporten criterios de
transformacion en el desarrollo de las
relaciones interpersonales.

- Realizar seguimiento continuo al
proceso investigativo desde categorias que
midan el impacto.

METODOLOGIA

Este proceso se apoya en la
Investigacion Accion de corte Pedagdgico,
validada en la deconstruccién y la
reconstruccion de la practica pedagdgica
con el fin de identificar falencias desde el
quehacer docente.

Poblacién y muestra

La metodologia “Juego de Roles”
inmersa en la planificacion de las clases
dispone los grupos 22y 4c de la Institucion
Educativa Normal Superior de Sincelejo
sede principal jornada matinal. Siendo los

anteriores grupos extensos de 33 y 35
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estudiantes respectivamente que oscilan
entre 8 y 10 afos de edad.

En el disefio de esta estrategia se
tuvo en cuenta la teoria de Johnson y
Johnson basada en el aprendizaje
cooperativo con el fin directo para mejorar
las relaciones interpersonales, del mismo
modo los conocimientos que se transmiten
entre ambas partes docente-alumno; toman
fuerza en los momentos practicos de las
actividades que se desarrollan en esta
planeacion.

Retomando al teorico pieza clave de
esta metodologia fue indispensable tomar
uno de sus elementos primordiales como
lo son las habilidades interpersonales y
grupales precisamente en la asignacién de
roles para aumentar la participacion activa
de los estudiantes en la adquisicion del
conocimiento, que le permitan darse
cuenta de que todas las personas
manifiestan ideas desde diferentes
posturas o formas distintas, convirtiéndose
asi el maestro en un facilitador del
conocimiento.

Por tal razon, se adoptaron a esta los
roles que ayudan a un grupo a funcionar,
es decir, que ayudan al grupo a alcanzar
sus objetivos y mantener relaciones de
trabajo eficaces; en este caso se conforman

6 grupos de 5 estudiantes, cada nifio tiene
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una funcién en comun para que el
aprendizaje sea significativo y mejoren las
relaciones interpersonales, estos grupos se
escogieron estratégicamente para
mantener el orden y el aprendizaje
cooperativo. Las funciones asignadas son
las siguientes Encargado de explicar ideas
0 procedimientos:(trasmite las ideas y
opiniones de cada uno).

Encargado de llevar un
registro:(anota las decisiones y redacta el
informe del grupo),encargado de fomentar
la participacion:(se asegura de que todos
los miembros del grupo
participen),encargado de ofrecer
apoyo:(brinda apoyo verbal y no verbal
mediante la consulta y el elogio de las
ideas y las conclusiones de los
demaés),encargado de aclarar y
parafrasear:(reformula lo que dicen otros
miembros para clasificar los puntos
tratados),orientador: esta funcién la
cumple el docente (orienta el trabajo de
todos los grupos conformados, revisa las
actitudes de los estudiantes reafirmando el
proposito de la tarea asignada, marcando
los limites de tiempo y sugiriendo
procedimientos para realizar la tarea con la
mayor eficacia posible).

En el desarrollo de la practica

solucionar la problemética planteada se da
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a través de instrumentos cualitativos como
lo son la observacion participante; que
consta de observar las clases de los
maestros titulares e ir visionando las
estrategias que este implementa, los
recursos, entre otros. De igual forma, la
aplicabilidad de los diarios de campo que
surgen de la creacion de los mapas de
deconstruccion y reconstruccion; donde se
establecieron las categorias con colores
indicando el objetivo de cada una
priorizando los aspectos  positivos,
negativos y reflexivos de la experiencia
vivida en el aula.

Instrumentos

La bitacora se constituyd en un
elemento de recoleccion de informacion
estableciéndose separadores a fin de
organizar efectivamente productos como
los antes mencionados; profundizando
desde la reflexion semana a semana
nuevas incorporaciones como el plan de
clases, formatos de asistencia, evaluacion,
evidencias, diarios y la historia de vida. En
esta ultima hace mencion desde el
nacimiento, paso por la primaria,
secundaria, la mediay los logros obtenidos
en todo este tiempo transcurrido y la
proyeccion a futuro como profesional.

Mas adelante, se encuentra el plan de

clases consistente en propiciar los saberes
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que el docente titular entrega al maestro en
formacion para transmitir al alumnado,
durante los periodos lectivos académicos
en funcion de ampliar los conocimientos;
que trascienden afio a afio potencializando
con las competencias, estandares,
funcionamientos cognitivos, componentes
e indicadores de nuestra planeacion.

En Gltima instancia, se disefia una
rubrica para evaluar el aprendizaje
cooperativo por medio de la cual se evalla
individualmente cada uno de los
estudiantes de acuerdo a los indicadores,
criterios 'y niveles establecidos, se
encuentran  los  siguientes:  asume
responsabilidad por los errores cometidos
por su equipo de trabajo; provee apoyo,
supervisién y se responsabiliza por las
tareas que ha delegado; entrega los
resultados a tiempo; se compromete con
los objetivos de trabajos o proyectos,
mientras que en algunos de sus
descriptores se anuncia la valoracion ya
sea,; bajo(1.0-2.9), béasico(3.0-3.9),
alto(4.0-4.5), superior(4.6-5.0).

Procedimiento de recogida vy
analisis de datos

Para la recogida y anélisis de datos
fue indispensable plasmar la informacion
en diarios reflexivos de campo, todo ello

evidenciado en el aula de clases dia tras
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dia, de esta manera, se establecieron las

categorias para diferenciar aspectos
intrinsecos en el abordaje practico y
pedagdgico como lo fueron (Ambiente de
aula, sentimientos, estrategias, habitos,

recursos y reflexion). Seguidamente, por
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medio de la utilizacion del software Atlas
ti, se plasmo la informacion codificada la
cual arrojo diferentes mapas, cada uno de
ellos, reflejan el quehacer docente en las
areas de Educaciéon Fisica y Ciencias

Sociales.

MAPA DE DECONSTRUCCION

2

éQué estrategias metodoldgicas innovadoras se deben implementar a través de las
ciencias sociales y Educacion fisica para el desarrollo de las relaciones interpersonales
en los grados 22 v 4c de la Institucién Educativa Normal Superior de Sincelejo?

-

|

|

|

HABITOS | ESTRATEGIAS | SENTIMIENTOS | REEFLEXION AMBIENTE DE AULA | TEORIA
|
— CONSTRUCTIVISTA
-saludo. -Lecturas -Conos. ] -Dindmicas.
_Compostura Relaciones :
Organizacio -Cuentos -Cuerdas. en el aula de entre nifios y -Juegos. En pe(;jagogm se
n del aula. nifi entiende por
clases. Inas.
Uso de -Balones. -Cuentos. constructivismo
Oracion. imagenes. -Desarrollo Aprendizaje i
Colchonetas g agquiridoj -Lecturas. u?a corriente que|
Llamado a Juegos € ?s.da:jeas ) alirma que en de
lista. cooperativo -Bolos. 0 activiaaaes. Comportami -Iméagenes. conocimiento  de
s R . ento durante todas las cosas es
Pactos de ' -Ar0S. econgmmlle ol dia Compostura. | | ;5 proceso mental
aula. Frisos Pelotas. ntost e 33 . delosnifios. | | g individuo, que
didacticos. pactos € Fortalezas y Participacio se desarrolla de
Reflexion . aula. o p .
” ) ] -Silbato. debilidades nes clases manera  interna
del dia. Consignaci ) bre la b
) . -Acato de dentro  del pero sobre la base
_ énenel Tiempo de Trabajos en de lo que el
Retroalimen | norma y aula. q
tacion de cuaderno. as. . reg|as grupo. individuo obtiene
actividades. : inf i
clases !n orma(lzlon e
anteriores. interactla con su
entorno.

Figura 1. Mapa de Deconstruccion. Fuente: Elaboracion Propia.
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MAPA DE RECONSTRUCCION

(Qué estrategias metodologicas innovadoras se deben implementar a través de las ciencias sociales y
Educacion fisica para el desarrollo de las relaciones interpersonales en los grados 2* v 4c de la Institucion

Educativa Normal Superior de Sincelejo?

~~

RELACIONES
INTERPERSONALES

S

Las buenas relaciones interpersonales favorecen la
autoestima v el desarrollo integral, su objetivo fue
reconocer que desde su distintos intereses v gustos
pueden valorizarse y enriquecer su convivencia grupal;
favorecer la sana convivencia desarrollando el buen vivir

(Carbonero Sanchez, & Ventura Vall-Llovera 2023).

El disefio metodologico que se implementd consistio en
que el alumno no solo aprenda los conceptos, sino que
adquiera habilidades de integracion v una bisqueda
constante de relaciones interpersonales positivas que
promuevan un curso facilitador de aprendizajes
significativos (Carbonero Sanchez, & WVentura Vall-

Llovera 2023).

@

APRENDIZAJE COOPERATVO

~

HABILIDADES  INTERPERSONALES Y
GRUPALES:

Con el aprendizaje cooperativo los alumnos no solo
han de aprender contenidos académicos. sino
también las habilidades sociales y personales
necesarias para colaborar junto a sus compafieros y
profesores (David Johnson & Roger Johnson
2013).

Debido a que en los entornos escolares
tradicionales no se han esforzado en promover a
sus alumnos y profesores las habilidades sociales
relacionar las necesarias para desarrollar una
participacion cooperativa (David Johnson & Roger
Johnson 2013).

Figura 2. Mapa de Reconstruccion. Fuente: Elaboracion Propia.
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Tabla 1.

Rubrica de Aprendizaje Cooperativo.
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Rubrica de aprendizaje Cooperativo

CRITERIOS
Los grupos
cooperativos se

comprometen con los
roles establecidos.

Los
cooperativos
entregan los trabajos
a tiempo.

grupos

Los grupos
cooperativos proveen
apoyo en los

diferentes roles.

Los grupos
cooperativos asumen
responsabilidad por
los roles otorgados.

DESCRIPTOR 1
BAJO (1.0-2.9)

Tienen dificultades
para adaptar su
trabajo en funcion
con los roles fijados
en conjunto.

No cumplen con las
tareas asignadas y
los trabajos
encomendados.

En ocasiones
necesario
recordarle su
solidaridad  hacia
los demas grupos.

es

Ocasionalmente se
hacen cargo de las
deficiencias del
equipo.

DESCRIPTOR 2
BASICO (3.0-3.9)

Logran
comprometerse
con los roles en
los trabajos en que

participan.
Asumen con
responsabilidad
los trabajos,
utilizando el
maximo plazo
disponible.

Estan atentos para
brindar apoyo a
los demés en las
tareas que se han
delegado.

Actlan
cooperativamente
en el desarrollo de
sus tareas y
cumplen con lo
esperado.

DESCRIPTOR 3
ALTO (4.0-4.5)

Cumplen los
plazos

preestablecidos y con
la calidad requerida
para el trabajo que

realizan.

con

Saben redistribuir sus
tiempos para
desarrollar los
trabajos propuestos
adecuadamente.

Tienen una actitud
comprometida con
las tareas en las que
estan involucrados.

Modifican con buena
disposicion la
organizacion de sus
tiempos para cumplir

con las tareas
asignadas y
delegadas.

DESCRIPTOR4
SUPERIOR  (4.6-
5.0)

Buscan mejorar la
calidad del trabajo o
proyecto  asignado
de acuerdo al rol.

Se anticipan a los
plazos y son
propositivos  para
mejorar la calidad de
la entrega.

Se reconocen
ampliamente en el
apoyo que brindan,
para proponer
diferentes
alternativas de
trabajo a favor del
mejoramiento de las
tareas asignadas.

Asumen plena
responsabilidad por
el desempefio del
equipo a su cargo.

Fuente: Elaboracién Propia.
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Tabla 2. Rubrica para Evaluar el Aprendizaje Cooperativo.
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Rubrica para Evaluar el Aprendizaje Cooperativo

Criterios

Descripcion

Sujetos

©O© 00 N o o1l A WODN PP

Tema
Fecha
Proposito
Reflexion

Los
cooperativos
comprometen
con los roles
establecidos.

grupos
se

Buscan mejorar
la calidad del
trabajo 0
proyecto
asignado de
acuerdo al rol.

Los grupos
cooperativos
entregan  los
trabajos a
tiempo.

Se anticipan a
los plazosy son
propositivos
para mejorar la
calidad de la
entrega.

Los grupos
cooperativos

proveen apoyo en
los diferentes
roles.

Se reconocen
ampliamente en
el apoyo que
brindan, para
proponer
diferentes

alternativas  de
trabajo a favor
del mejoramiento
de las tareas
asignadas.

Los
cooperativos
asumen
responsabilidad por
los roles otorgados.

grupos

Asumen plena
responsabilidad por
el desempefio del
equipo a su cargo.

Interpretacion
Hermenéutica

Fuente: Elaboracion Propia.
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RESULTADOS

Luego de haber validado a los
hermanos Johnson desde el aprendizaje
cooperativo en los grados 22 y 4c de la
Institucion Educativa Normal Superior de
Sincelejo, propiciandose esta en el
momento practico de la clase se
obtuvieron los siguientes resultados.

Durante la implementacion de los
grupos cooperativos se observé un cambio
actitudinal en los estudiantes, que
evidencia la  comunicacion  entre
compafieros, el rol que cumple cada uno de
ellos dentro del grupo y el respeto por las
normas impartidas. En el transcurso de las
clases todos los grupos hicieron caso
omiso a las actividades semana tras
semana; es por ello que segin la
problematica encontraday la utilizacion de
esta estrategia cooperativa se realizd un
empalme significativo para mejorar las
relaciones interpersonales en el aula de
clases (Johnson & Johnson, 2013).

Asi mismo, se pudo observar que los
nifilos conocian su respectivo grupo de
trabajo, claro se evidencid la
comunicacion al instante de tomar una
decision respecto a lo que se quiere lograr;
el dialogo y comprensidn ante la ausencia
del algin comparfiero, miembro directo en

la resolucion del trabajo cooperativo. Por
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ello en el interior de cada uno de los
grupos, todos los individuos brindaron
apoyo mutuo en el esclarecimiento de los
interrogantes que se presentaron; el
dialogo e interaccidon socio afectiva, es
decir, que se han mediado actitudes
inadecuadas en el proceso de adquisicion
del aprendizaje (Johnson & Johnson,
2013).

Por otro lado, los resultados
derivados  desde el aprendizaje
posibilitaron la aplicacion de esta
estrategia apoyado en la teoria de los
autores Johnson y Johnson, la cual han
sido determinantes para hacer una
innovacion en la ejecucion de las clases,
estas mismas van de la mano con la
situacion de ensefianza aprendizaje que
ayudo a los nifios a motivarse y dia tras dia
tuvieran un propoésito para venir a la
escuela; los infantes se sintieron acogidos
cuando se llegaba al aula porque siempre
se les llevd temas nuevos que les gustara
y principalmente que tuvieran interaccion
en la cancha o con sus compafieros en
campo abierto (Johnson & Johnson,
2013).

Con relacion a las diferentes
actividades que se llevaron al aula,
instrumentos y estrategias; los nifios

siempre mantuvieron la mejor compostura
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para realizar las acciones propuestas por el
docente, ademas en la implementacion del
cuaderno de “reflexiones cooperativas”
talleres grupales en el aula y en la cancha.

Es importante destacar que los
coinvestigadores han sido un factor
fundamental  para  este  proyecto
pedagdgico, porque han colaborado en los
distintos aspectos que nos han pedido en la
formacion docente y aunque algunos no
han tenido la mejor compostura, pero
hemos tratado de hablarles con amor,
carifio, amistad, la cual, se sientan
queridos y aprendan integralmente. De
igual manera la funcion correspondiente
de cada uno de ellos dentro del grupo y el
respeto por las normas impartidas (Patricia
& Patricio, 2020).

Es por ello que, articulando los
equipos en diferentes actividades y mas si
son comunes, permite observar la
importancia por la actividad, ejecutando y
aprendiendo en cada clase un saber nuevo
con la implementacién de los ejercicios y
movimientos técnicos.

En dltima instancia en las
ejecuciones de las clases nos sentimos
satisfecho por el trabajo realizado hasta el
momento, puesto que llevamos y
utilizamos los recursos necesarios para

generar saberes significativos. Para ello se
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utilizo (la tele cuento, iméagenes alusivas al
tema, talleres  practico-evaluativos,
instrumento de reflexiones cooperativas,
situacion de ensefianza aprendizaje,
explicaciones, ejemplos relacionados con
la vida cotidiana, salida a la cancha de
arena y de cemento, de igual manera las
colchonetas, conos, balones, platillos,
bolas entre otros) (Patricia & Patricio,
2020).

Esto evidencié en que todos los
estudiantes siempre sintieron empatia con
los maestros, de igual manera ensefiandole
los diferentes saberes a tratar en la
planeacion, preparacion y ejecucion de las
clases.

Cabe sefialar, que desde el
aprendizaje se pudo evidenciar que los
estudiantes en un 75% han mejorado la
convivencia con sus pares, puesto que a la
hora de hablar en sus respectivos grupos
tienen en cuenta el buen vocabulario, tono
de la voz, comunicacién, redaccion y
conclusiones grupales.

De igual modo, con relacién a las
diferentes actividades que se desarrollaron
en el aula, instrumentos y estrategias;
siempre han tenido la mejor compostura
para realizarlas esto se puede ver

evidenciado en el cuaderno de
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“Reflexiones  Cooperativas”  talleres
grupales en el aula y en la cancha.

En cuanto a los resultados desde la
planeacion después de haber desarrollado
los distintos saberes y la estrategia
cooperativa se obtuvo en términos
generales los siguientes.

Seguir la congruencia a este proceso
de investigacion cualitativa, permitio
resaltar aspectos relevantes implicitos en
el plan de clases, viabilizando criterios
como validez, interna y aplicabilidad a
trabajar en el manejo de los saberes que se
profundicen en cada una de las areas. A
partir de estos ultimos es posible obtener
resultados  contextualizados a la
metodologia-objeto de estudio de cada
asignatura, por esta razon hacer la
respectiva  triangulacion ayudan a
identificar fortalezas y debilidades en la
transmision de conocimientos de docente-
alumno como proceso de mediacion
(Béarcena et al., 2022).

En Gltima instancia, lo afirmado con
anterioridad permite discernir elementos
articulados a nuestro plan de clases como
lo son: competencias, habilidades de
pensamiento, instrumentos investigativos,
estrategias, nudmero de actividades,
innovaciones

recursos e propias;

articulando de la misma manera teéricos
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bases para referenciar modelos de
ensefianza-aprendizaje dentro y fuera del
aula de clases, construyendo posturas
critico social en la institucion (Barcena et
al., 2022).

Es asi que, el estudiante por medio
de diversas formas de expresion pueda
exponer su punto de vista, ya sea oral,
escritural o graficamente comunicando a
ese eje fundamental como lo es el docente
(vital) los resultados de la investigacion en
curso, dando crédito a las diferentes
fuentes de las cuales se obtuvo Ia
informacion es decir se realizaron
consultas en libros, medios de
comunicacion (Azuero et al., 2022).

Otro objetivo de la investigacion
accion de corte pedagdgico en curso, es
que los maestros en formacion por medio
de estas estrategias puedan innovar en el
aula de clases; es por ello que uno de los
ejemplos de gran relevancia es la situacion
de ensefianza aprendizaje que permite que
los maestros motiven a los educandos a
participar en clases, respetar la percepcion
de sus pares, de igual manera para que se
sientan incluidos en el ambiente escolar
(Bércena et al., 2022).

Por otro lado, el maestro haciendo
un recorrido profundo en su vida y labor

pedagdgica extrae las fortalezas vy
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debilidades, permitiendo identificar si las
estrategias que lleva al aula son las
mejores para que sus alumnos aprendan
los saberes expuestos; por esta razon el
docente esta enmarcado en innovar
diariamente y proponer juegos ludico
creativo que fomente el conocimiento en
alguna tematica.

Otro de los elementos en que se basa
el docente es en sistematizar su diario vivir
dentro del aula de clases, es asi que el
trabajo del profesor organizay confluye en
la formacion de individuos sociales
priorizando en la competencia ciudadana
como el conjunto de conocimientos,
habilidades cognitivas, emocionales vy
comunicativas  articuladas  entre  si
posibiliten que el ciudadano actle
constructivamente en una sociedad
democratica. Del mismo modo que la
transversalidad que se establece desde los
tres grandes grupos de competencia
ciudadana como lo es la convivenciay paz,
la cual se basa en la consideracion de cada
persona como ser humano activo e
inmerso a transformar la sociedad (Azuero
etal., 2022).
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A manera de conclusion, las
instituciones en el siglo XXI deben hacer
un curriculo donde se evidencien y se
desarrollen cada una de las competencias
expuestas anteriormente, puesto que la
misma humanidad ha ido evolucionando y
creciendo; por ello el nimero de horas que
se le otorga a las disciplinas deben ser
iguales, ya que todas tienen la misma
importancia en la educacion y de hecho
beneficia la praxis de los maestros en
formacion en las diferentes Normales del
pais.

De igual manera, es importante
destacar que el maestro de hoy en dia debe
agregar a su planeacién un aspecto
fundamental como los es el componente
investigativo, en la cual puede indagar por
medio una caracterizacion acerca de esa
poblacién  estudiantil, haciendo un
acercamiento mutuo entre el contexto real
y el aula de clases. De esta manera el
docente puede idear estrategias donde
involucre e incluya todos esos aspectos a
mejorar por los estudiantes, teniendo en
cuenta los estilos de aprendizaje y asi
mantener un porcentaje importante en la
calidad de la educacién (Carbonero et al.,
2023).
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DISCUSION

Llevado a cabo este proceso
investigativo con el objetivo de mejorar las
relaciones  interpersonales de los
estudiantes de 2% y 4c de la IENSS,
fundamentado con rigurosidad en la
estrategia el “juego de roles” validada por
los tedricos Johnson y Johnson; se pudo
comprobar que a través de la innovacion
en la préctica pedagdgica desde los
diferentes instrumentos como lo fue el tele
cuento y cuaderno de ‘“reflexiones
cooperativas” se hizo notorio, en lo que
respecta a organizacion, distribucion y
constitucion de roles al momento de
trabajar de forma cooperativa, se
evidenciaron cambios en la disposicién
para el trabajo, escucha activa,
comunicacion, didlogo, respeto por el rol
asignado, empatia por el otro y
distribucion equitativa de labores en cada
uno de los grupos (Johnson & Johnson,
2013).

De esta manera, relacionar las areas
de ciencias sociales y educacién fisica
permitié establecer unos criterios para asi
solucionar la problematica relaciones
interpersonales.

Que disminuyé paulatinamente
conforme al quehacer pedagdgico semana

tras semana. Asi pues, tener un soporte
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tedrico fue indispensable para consolidar
el desarrollo de esta investigacion. Al
concluir nuestra préactica pedagdgica
dispuso la utilizacibn de recursos
didacticos, metodoldgicos y ludicos que
dia a dia conforme al plan de clases,
seguimiento investigativo y otro aspecto;
dieron cuenta de una excelente praxis en la
institucion y por ello se logré causar
impacto en el plantel educativo (Patricia &
Patricio, 2020).

Se puede afirmar, que en la
poblacién estudiantil poniendo en practica
las habilidades cooperativas tiene la
capacidad de relacionarse muy bien con
sus pares en los diferentes contextos donde
se desarrollen.

Esta investigacion se realizd con
puntualidad, profesionalismo y mucho
amor a la hora de impartir los diferentes
saberes, como se evidencia en la
sistematizacion de los diarios de campo
sema tras semana.

CONCLUSIONES

En la implementacién de las
estrategias  pedagdgicas en primera
instancia los grupos cooperativos no
aceptaban muy bien a sus compafieros
dentro del grupo, pero con la intervencién
maestros en formacion se pudo avanzar

fecha tras fecha, es por esta circunstancia
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que se decidio actualizarnos mejor en
cuanto a los saberes a impartir, y
estrategias para que los nifios se sintieran
mejor dentro del grupo de trabajo y asi
hubiera una mejor interaccion socio
cognitiva-afectiva (Herrero-Molleda et al.,
2023).

Después de haber realizado una
extensa y minuciosa practica pedagogica
fue indispensable utilizar técnicas o
estrategias para identificar el contexto
social de cada uno de los alumnos como:
Necesidades  educativas  especiales,
Ndcleo familiar, situaciones cognitivas
real y situacién socioecondmica; con el fin
de entrar nosotros como mediadores
eficaces en el proceso de ensefianza
aprendizaje en el aula. También es
importante resaltar instrumentos
significativos en este proceso como: la
observacién directa, los planes de clases,
los diarios de campo, y contar con los
elementos de la institucion o recursos que
nos ofrecieron, ademas el apoyo de los
maestros titulares (Patricia & Patricio,
2020).

Desde la experiencia de este proceso
investigativo se debe seguir utilizando la
estrategia de aprendizaje cooperativo;
debido a que en los entornos escolares

tradicionales no se han esforzado en
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promover a los alumnos en las habilidades
sociales necesarias para desarrollar una
participacion cooperativa.

Es decir, todos los docentes deberian
realizar procesos investigativos que lleven
a despertar en el estudiante el interés por la
clase utilizando metodologias innovadoras
como la que se han venido desarrollando,
desde el lado mas humano del ser
(Herrero-Molleda et al., 2023).

Es por esta razon que la escuela en
toda su dimension debe fomentar el
liderazgo social en los distintos escenarios
donde se descubre el talento, como la
Habilidad para cantar, tocar un
instrumento, bailar, jugar en los diferentes
deportes con participacion en todos los
rangos, ademas  de  cientificos,

matematicos, linguistas, bilingues,

comunicadores sociales entre otros. Esta

investigacion la recomendamos aplicar en

todos los grados con rigurosidad y otras

que han de venir (Herrero-Molleda et al.,

2023).
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