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Resumen

El presente articulo analiza la efectividad de la secuencia didactica como marco pedagogico
estructurado para dinamizar la participacion oral en inglés como lengua extranjera (EFL). Bajo un enfoque
cualitativo con alcance descriptivo-explicativo, se examina de qué manera el disefio articulado de tareas
comunicativas, el andamiaje progresivo (scaffolding) y la integracion de mediaciones tecnologicas —tales
como la gamificacion, el modelo de aula invertida y la practica conversacional con asistentes de inteligencia
artificial (chatbots) influyen en la fluidez, la autoconfianza y la disposiciéon a comunicarse (Willingness to
Communicate, WTC). La fundamentacion metodoldgica integra la sintesis de evidencia reciente y el
analisis de secuencias instruccionales enfocadas en el aprendizaje basado en tareas (TBLT). Los hallazgos
sostienen que una secuencia didactica intencionada reduce significativamente el filtro afectivo y la ansiedad
lingiiistica asociada principalmente a la pronunciacion y a la exposicion publica, al tiempo que proporciona
estructuras previsibles que facilitan el paso del silencio defensivo hacia una produccion oral activa, genuina
y colaborativa en el aula. Se concluye que la secuencia didactica, enriquecida con retroalimentacion
formativa y herramientas digitales de bajo riesgo afectivo, se constituye en un dispositivo pedagogico clave
para potenciar la competencia comunicativa integral en los estudiantes.

Palabras clave: Secuencia didactica, Participacion oral, Competencia comunicativa, Enfoque
Basado en Tareas, Filtro afectivo.

Abstract

This article examines the effectiveness of the didactic sequence as a structured pedagogical
framework designed to foster oral participation in English as a Foreign Language (EFL). Adopting a
qualitative approach with a descriptive-explanatory scope, this study explores how the articulated design
of communicative tasks, progressive scaffolding, and the integration of technological mediations—such as
gamification, flipped classroom models, and conversational practice with artificial intelligence chatbots—
impact oral fluency, self-confidence, and Willingness to Communicate (WTC). The methodological
foundation synthesizes recent literature and analyzes instructional sequences centered on Task-Based
Language Teaching (TBLT). Findings demonstrate that an intentional didactic sequence significantly
reduces the "affective filter" and language anxiety particularly regarding pronunciation and public
performance while providing predictable structures that facilitate the transition from defensive silence to
active, genuine, and collaborative oral production. The study concludes that a didactic sequence enriched
with formative feedback and low-risk digital tools serves as an essential pedagogical strategy to enhance
comprehensive communicative competence in language learners.

Keywords: Didactic sequence, Oral participation, Communicative competence, Task-Based
Learning, Affective filter.
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INTRODUCCION

La participacion oral en el
aprendizaje del inglés como lengua
extranjera (English as a Foreign
Language, EFL) se posiciona como una
dimension critica e interconectada en la
ensefianza de idiomas, donde convergen
el desarrollo de la competencia
comunicativa, los factores
socioafectivos del estudiante y la
estructuracion del disefio instruccional
en el aula de clases. En el ambito
pedagogico contempordneo, lograr una
produccion verbal fluida y espontanea
trasciende la simple asimilacion de
esquemas gramaticales 0 el
almacenamiento memoristico de
vocabulario; exige, por el contrario, la
creacion de entornos de interaccion
social auténtica que impulsen la
disposicion a comunicarse (Willingness
to Communicate, WTC) y mitiguen
barreras afectivas persistentes como la
ansiedad lingiiistica y la aprehension a la
evaluacion o al error.

En este escenario, la secuencia
didactica emerge como una estrategia
organizativa y metodologica
fundamental para dinamizar el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Concebida
como una serie articulada, continua e

intencionada  de actividades de
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aprendizaje progresivas, la secuencia
didactica proporciona el andamiaje
(scaffolding) necesario para guiar al
estudiante desde las fases iniciales de
exploracion y comprension receptiva
hacia fases complejas de produccion oral
autbnoma y colaborativa. Frente a la
improvisacion o a la instruccion
fragmentada, el diseflo secuencial
permite integrar de manera coherente
marcos didacticos consolidados como el
Enfoque Basado en Tareas (Task-Based
Language Teaching, TBLT) y el modelo
de aula invertida (flipped classroom),
optimizando el tiempo de clase
presencial para la negociacion de
significado y la interaccion
comunicativa real.

La literatura cientifica reciente ha
subrayado como la efectividad de las
secuencias  didacticas se potencia
significativamente cuando se incorporan
mediaciones tecnoldgicas y recursos
digitales emergentes. La integracion de
estrategias de gamificacion mediante
aplicaciones moviles, el uso de recursos
basados en video para la autograbacion y
analisis, asi como la  practica
conversacional guiada con agentes de
inteligencia artificial (chatbots), se
configuran como catalizadores clave del

rendimiento oral. Diversas
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investigaciones evidencian que el ensayo
conversacional en entornos virtuales e
interactivos ~ funciona como  un
amortiguador del filtro  afectivo,
permitiendo al aprendiz experimentar
con el idioma en espacios de bajo riesgo
emocional antes de intervenir en la
plenaria del aula.

Sin embargo, a pesar de los
avances reportados, persiste la necesidad
de profundizar en la caracterizacion y
articulacion  didactica  de  estas
secuencias para garantizar que la
tecnologia no se aplique de forma
tecnocéntrica o aislada, sino como un
componente organico dentro del plan de
aprendizaje. La participacion  oral
continua reconfigurandose en funcion de
la naturaleza de las tareas propuestas, el
tipo de retroalimentacion formativa
provista por el docente y el grado de
acompafiamiento entre pares. Por
consiguiente, resulta imprescindible
analizar coémo la  estructuracion
sistematica de una secuencia didactica
que enlace la preparacion afectivo-
cognitiva, la practica mediada y la
produccion interactiva incide en la
superacion del silencio defensivo y en la

consolidacion de la  competencia

comunicativa oral en inglés.
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El aprendizaje y dominio de la
interaccion oral en inglés como lengua
extranjera (EFL, por sus siglas en inglés)
representa una de las demandas mas
complejas e indispensables en el ambito
educativo globalizado. En el marco de la
sociedad del conocimiento, la habilidad
para expresarse verbalmente en inglés no
solo determina el éxito académico, sino
que condiciona la insercioén en redes de
investigacion, el acceso a oportunidades
laborales internacionales y la movilidad
profesional (Harmer, 2015; Rose et al.,
2020). No obstante, dentro de las aulas
de lenguas extranjeras, la destreza
hablada continua siendo la competencia
que presenta mayores niveles de
resistencia y dificultad de desarrollo, ya
que exige la convergencia simultanea de
procesos cognitivos, lingiiisticos,
sociolingiiisticos y afectivos en tiempo
real.

A pesar de las transformaciones
metodologicas orientadas hacia el
enfoque comunicativo, persisten
barreras psicoldgicas y socioafectivas
sustanciales que inhiben el desempefio
verbal de los aprendices. Factores como
la ansiedad hacia la produccion oral en
lengua extranjera (foreign language

classroom anxiety), la aprension ante la

evaluacion negativa por parte de pares y
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docentes, y la baja disposicion a
comunicarse (willingness to
communicate) restringen de forma
dréstica la frecuencia y calidad de las
intervenciones habladas en el aula
(Derakhshan et al., 2021; Dewaele &
Maclintyre, 2016). Estas manifestaciones
afectivas se ven agravadas cuando las
dindmicas de clase no brindan un entorno
predictible, estructurado y empatico que
proporcione la seguridad psicoldgica
necesaria para que el estudiante asuma el
riesgo de comunicarse en una lengua no
materna (MacIntyre & Mercer, 2014).
Desde el plano instruccional, la
persistencia de modelos pedagdgicos
tradicionales y fragmentados constituye
un obstaculo adicional para el logro de la
fluidez oral. Las practicas centradas en la
memorizacion de reglas gramaticales
descontextualizadas, la  traduccion
directa y la repeticion pasiva suelen
limitar el rol del estudiante a un receptor
pasivo, reduciendo las oportunidades
efectivas de produccion auténtica a
intercambios breves y rigidos (Garcia-
Ponce, 2020; Richards, 2015). Frente a la
ineficacia de las tareas aisladas y
discontinuas, la investigacion didactica
contemporanea recalca la necesidad de
migrar hacia esquemas de planificacion

sistemdticos que  organicen las
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experiencias de aprendizaje de manera
progresiva, intencionada y orientada a la
resolucion de problemas reales de
comunicacion.

En esta linea, la secuencia
didactica se consolida como una
alternativa metodologica caracterizada
por la articulacion jerarquica y coherente
de un conjunto de actividades de
aprendizaje mediatizadas (Tobon et al.,
2015). Fundamentada en el andamiaje
socio-constructivista, la  secuencia
didactica fragmenta la complejidad de la

tarea comunicativa final en fases

interconectadas sensibilizacion  y
exploracion, comprension y
modelamiento, préctica guiada,

produccion auténoma y evaluacion
reflexiva. Este disefio escalonado
permite reducir progresivamente la carga
cognitiva del estudiante, facilitando la
transicion  desde  la  recepcion
comprensiva hasta el despliegue
espontaneo del discurso oral.

La aplicacion de la secuencia
didactica en la ensefianza del inglés
encuentra una fuerte convergencia
tedrica con la instruccion basada en
tareas (Task-Based Language Teaching,
TBLT) y las aproximaciones

interaccionistas de adquisicion de

segundas lenguas (Ellis et al., 2019;
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Long, 2015). Dentro de wun ciclo
secuenciado, la realizacion de tareas
comunicativas significativas fomenta la
atencion hacia la forma (focus on form)
en momentos oportunos de Ia
produccion, estimulando el
procesamiento sintactico mas profundo
que requiere la expresion hablada.
Asimismo, la integracion prioritaria de la
interaccion entre pares (peer interaction)
dentro del disefo secuencial incrementa
de forma directa las oportunidades de
habla por estudiante, promoviendo
espacios para la negociacion de
significado, la autocorreccion y la
retroalimentacién formadora (Loewen &
Sato, 2018; Sato & Ballinger, 2016).

El  fortalecimiento de la
participacion oral a través de secuencias
didacticas demanda, del mismo modo, la
consideracion explicita de las estrategias
de aprendizaje y el contexto del
contenido instruccional. La ensefianza
explicita de estrategias socioafectivas y
compensatorias dentro de la secuencia
dota al alumno de herramientas
autorreguladoras para gestionar el
bloqueo verbal, la falta de vocabulario o
la ansiedad en tiempo real (Oxford,
2017; Pawlak, 2021). De forma
complementaria, la articulacion de la

lengua con contenidos disciplinares
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significativos (content-based language
teaching) favorece la autenticidad del
discurso y eleva los niveles de
involucramiento cognitivo y emocional
de los estudiantes (student engagement)
durante las tareas grupales y plenarias
(Hiver et al., 2021; Lyster, 2019; Mercer
& Gkonou, 2020).

La evidencia empirica acumulada
en la ultima década sugiere que las
intervenciones basadas en estructuras
secuenciadas, colaborativas y orientadas
al uso activo del lenguaje impactan
positivamente en la precision, fluidez y
complejidad discursiva del alumnado
(Namaziandost et al., 2019). Sin
embargo, a pesar del extendido cuerpo
de publicaciones sobre metodologias de
enseflanza de lenguas, los estudios
especificos que evaluan la efectividad de
las secuencias didacticas en el fomento
de la participacion oral en inglés se
hallan  fragmentados en  diversos
contextos geograficos, niveles

educativos (educacion primaria,
secundaria y superior) y modalidades
instruccionales (presencial, hibrida y
virtual).

Esta dispersion analitica evidencia
la necesidad de llevar a cabo una sintesis
rigurosa que organice y valore

objetivamente los hallazgos disponibles

36



GADE. REV. CIENT. VOL. 6. NUM. 3. EDI. ESP. (2026)

mediante la aplicaciéon de protocolos
metodologicos estandarizados como la
declaracion PRISMA (Moher et al.,
2015; Page et al., 2021). Una revision
sistemdtica en esta drea permite
identificar patrones en el disefio de las
secuencias didacticas mas efectivas,
precisar las variables afectivas e
instruccionales que condicionan Ia
participacion oral y detectar los vacios
conceptuales que persisten en la
literatura especializada.

Pregunta de investigacion

En coherencia con el problema de
investigacion expuesto, el presente
trabajo se orienta a partir de la siguiente
interrogante:

(Cual es el estado actual de la
secuencia didéctica para la participacion
oral en inglés desde la revision
sistematica?

Objetivo general

Analizar el estado actual de la
secuencia didactica para la participacion
oral en inglés desde la revision
sistematica.

METODOLOGIA

El presente estudio se enmarca en
una investigacion documental de
caracter descriptivo-analitico,
estructurada bajo el formato de Revision

Sistematica de la Literatura (RSL). El
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disefio metodologico es no experimental,
de corte retrospectivo y longitudinal,
fundamentado rigurosamente en las
directrices y criterios estandarizados de
la declaracion PRISMA 2020.

Paradigma de investigacion. La
presente investigacion se adscribe al
paradigma pragmatico, el cual prioriza el
valor practico de las evidencias y la
utilidad del conocimiento para resolver
problemas complejos en el ambito
educativo.  Desde  esta  postura
epistemologica, se asume que la
comprension multidimensional de las
secuencias didacticas y su impacto en la
participacion oral en inglés requiere
integrar diversos hallazgos empiricos
cuantitativos y cualitativos, priorizando
la solidez, la replicabilidad y el valor
aplicable de las conclusiones frente a
dogmatismos filoséficos rigidos.

Tipo de investigacion. El estudio
corresponde a una investigacion de tipo
basica, de caracter descriptivo-
explicativo y de disefio documental. Su
finalidad principal es sintetizar, evaluar
y sistematizar la evidencia cientifica
publicada en la Gltima década respecto a
la  implementacion de secuencias
didacticas orientadas al fomento de la

expresion hablada en inglés como lengua

extranjera (EFL), sin intervenir de forma
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directa ni manipular variables en un
entorno de aula especifico durante el
proceso de revision.

Enfoque de investigacion. Se
adoptdé un enfoque cualitativo con
integracion de elementos cuantitativos
descriptivos (enfoque mixto de sintesis).
Por un lado, la dimension cualitativa
permitid  categorizar y  analizar
criticamente los fundamentos tedricos,
los componentes pedagodgicos y la
percepcion de los  participantes
reportados en la literatura revisada. Por
otro lado, la dimension cuantitativa
posibilité  contabilizar  indicadores
bibliométricos clave, tales como la
distribucion temporal y geografica de las
publicaciones, los tamafos de muestra
predominantes y la magnitud promedio
de los efectos reportados en los estudios
empiricos analizados.

Tipo de disefio. La investigacion
sigue un disefio no experimental de
revision sistematica de la literatura,
estructurado bajo las directrices y
recomendaciones metodologicas de la
declaracion PRISMA 2020 (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses). Este disefo
garantiza la transparencia, exhaustividad

y posibilidad de réplica en el proceso de

busqueda, seleccion, extraccion de datos
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y evaluacion de la calidad de los
articulos cientificos incluidos.

Métodos. El desarrollo
metodoldgico de la revision se organizéd
en cuatro fases secuenciales:

Criterios de elegibilidad. Para la
inclusion de los estudios se establecieron
los siguientes criterios de inclusion
(PICOS):

o Poblacion (P): Estudiantes de
inglés como lengua extranjera
(EFL) o lengua segunda (ESL) de
cualquier nivel educativo
(educacion primaria, secundaria o
superior).

. Intervencion (I):  Propuestas o
secuencias didacticas

explicitamente diseniadas e
implementadas para el desarrollo o
fortalecimiento de la
produccion/participacion oral.

. Comparaciéon  (C):  Grupos de
control con ensefanza

convencional o disefios pre-

test/post-test  sin  intervencion
secuenciada (cuando aplicara).

(Outcomes)  (O):

cuantitativos o)

o Resultados
Indicadores
cualitativos del desempefio verbal
(fluidez, precision, volumen de
intervencion) 0 factores

socioafectivos vinculados a la
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oralidad (ansiedad, disposicion a

comunicarse, motivacion).

. Disefio del estudio (S): Articulos
cientificos originales derivados de
investigaciones empiricas
publicados en revistas indexadas
con revision por pares entre los
afios 2016 y 2026, redactados en
idioma espaiol o inglés.

Se excluyeron libros, capitulos de
libro, actas de congresos, tesis doctorales
o de maestria, revisiones tedricas previas
y estudios que abordaran la competencia
oral en idiomas distintos al inglés.

Estrategia de busqueda y fuentes
de informacion

La Dbusqueda sistematica de
literatura se llevo a cabo en las bases de
datos  académicas  internacionales
Scopus, Web of Science (WoS), ERIC,
SciELO y Redalyc. La cadena de
busqueda combind términos del tesauro
ERIC y palabras clave mediante
operadores booleanos (AND, OR):

("didactic sequence" OR
"pedagogical sequence" OR
"instructional design" OR "instructional
sequence") AND ("speaking skills" OR
"oral participation" OR "oral

proficiency” OR  "willingness to

communicate") AND ("English as a

ISSN: 2745-2891

Foreign Language" OR "EFL" OR

"ESL").

. Seleccion de estudios y extraccion
de datos

. El proceso de cribado se realizo en
dos momentos principales:

. Filtro inicial: Revision de titulos y
resumenes para descartar estudios
duplicados e irrelevantes.

. Filtro a texto completo: Lectura
integral de las contribuciones
preseleccionadas para
contrastarlas exhaustivamente con
los criterios de inclusion.

° Para los articulos seleccionados, se
utiliz6 una matriz de extraccion de
datos codificada que registro:
autor(es), afio de publicacion, pais,
nivel educativo, tamano de la
muestra, disefio metodologico de
la intervencion, tipo de secuencia
didactica  aplicada,  variables
evaluadas e impactos principales
informados.

Evaluacion de la calidad
metodologica y sintesis de evidencia

La calidad y el riesgo de sesgo de
los articulos empiricos se evaluaron
mediante la lista de chequeo JBI Critical

Appraisal Tools ajustada segun la

tipologia de cada estudio

(cuasiexperimental, cualitativo o de
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métodos mixtos). Finalmente, los datos

recopilados se integraron mediante una

sintesis tematica cualitativa
complementada con el  analisis
descriptivo de las tendencias

metodologicas observadas.

Poblacion y muestra. Coherente
con lo dicho, la poblacion inicial estuvo
conformada por un total de 481 registros
bibliograficos recuperados de la base de
datos Scopus relacionados con Ia
participacion oral y las secuencias
didacticas en la ensefianza del inglés
como lengua extranjera (EFL). Para la
seleccion de la muestra definitiva de
analisis, se aplicaron de forma
consecutiva y rigurosa los siguientes
criterios de inclusion y exclusion
estandarizados:

o Filtro temporal: Se delimitaron las
publicaciones correspondientes al
decenio 20162026, reduciendo la
poblacion a 282 documentos.

o Area tematica: Se seleccionaron
exclusivamente aquellos estudios
adscritos al campo de Artes y

Humanidades (Arts and
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Humanities), obteniendo un total
de 82 registros.

. Idioma de publicacion: Se
conservaron  Unicamente  las
investigaciones redactadas en
idioma inglés, resultando en 76
publicaciones.

J Tipo de fuente: Se restringio el
corpus a articulos cientificos
publicados en revistas indizadas
(journals), descartando libros,
capitulos de libro y memorias de
conferencias, lo que ajusto6 el total
a 61 articulos.

. Tipo de acceso: Finalmente, se
seleccionaron los articulos

cientificos disponibles en
modalidad de Acceso Abierto
(Open Access), consolidando una
muestra definitiva de 29 articulos
cientificos para el analisis
sistematico y la sintesis cualitativa.
Ecuacion de busqueda
La estrategia de busqueda en la

base de datos Scopus se desarrolld a

partir de la siguiente ecuacion

estructurada con operadores booleanos y

descriptores controlados (Figura 1).
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(n=

REGISTROS IDENTIFICADOS EN SCOPUS

Ecuacién: TITLE-ABS-KEY(oral AND participation AND engllsh)
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=

481)

r T CRIBADO POR PERIODO ) EXCLUSION TE;PORAL :
TEMPORAL B Documentos fuera del rango de afos
(2016-2026) (n=199)
& (n=282) -
~ ‘ e
CRIBADO POR AREA TEMATICA f ° EXCLUSION POR AREA
(Artes y Humanidades) — No pertenecientes al drea de
(n = 82) l Artes y Humanidades
—J (n = 200) )
CRIBADO POR IDIOMA D ° EXCLUSION POR IDIOMA
(Idioma inglés) —> Idiomas distintos al inglés
(n= 76) - (n=86) )

“ . CRIBADO POR TIPO DOCUMENTAL
| (Articulos en Journals)
(n=61)
+

CRIBADO POR TIPO DE ACCESO
(Open Access)
(n =29)

-

EXCLUSION TIPO DOCUMENTAL
Libros, conferencias, etc.
(n=15)

EXCLUSION POR ACCESO
Acceso cerrado / No Open Access
(n=32)

ESTUDIOS INCLUIDOS EN LA SINTESIS CUALITATIVA |

(Corpus definitivo: n = 29)

Figura 1. Diagrama de flujo PRIMA. Fuente: Basado en Page et al., (2021).

RESULTADOS
El anélisis sistematico del corpus

29

documental seleccionado (n

articulos cientificos) permite

las dindmicas

de la

comprender

contemporaneas investigacion

sobre secuencias didacticas

y
participacion oral en inglés como lengua
extranjera (EFL). Los hallazgos se
articulan en dos grandes dimensiones: un
analisis de

métrico-descriptivo la

produccion cientifica y un marco
categorial sobre las rutas de intervencion
pedagogica reportadas en la literatura.

Trayectoria temporal de las
publicaciones (2018-2026)

La tendencia de publicacion en
torno al disefio secuencial e interactivo
en lenguas extranjeras muestra una
evolucion marcadamente ascendente en

el ultimo quinquenio. Durante la fase

comprendida entre 2018 y 2020, el
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volumen de produccion se caracterizo
por una frecuencia baja y constante (2
articulos anuales). Sin embargo, a partir
de 2021 se evidencia una aceleracion
progresiva impulsada por la
incorporacion de entornos hibridos y
mediaciones digitales
sincronas/asincronas, alcanzando su
punto culmine en el ano 2025 con 7
publicaciones (24.1 % del corpus).

Grafico 1.
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Para el afio 2026, la produccion
mantiene un dinamismo sostenido con 3
investigaciones indizadas al momento
del corte. De esta forma, el periodo
2021-2026 representa el 79.3 % de la
evidencia cientifica total, lo que
confirma que el estudio de las secuencias
didacticas integradas con tecnologia
constituye un area de investigacion en

plena expansion (Grafico 1).

Evolucion de la produccion académica anual sobre secuencias diddcticas y

participacion oral (2018-2026).
&

64

Numero de Articulos Publicados
N
N

2022 2023 2024 2025 2026

En el apice de esta produccion, el Reino

2 [ @
72
G
2018 2019 2020 2021
A ARo de Publicacion
Fuente: Elaboracion propia a partir de datos extraidos de Scopus.
Liderazgo geogrdfico e
institucional

El mapeo de las filiaciones
institucionales de las investigaciones
analizadas permite vislumbrar una
distribuciéon geografica de caracter
marcadamente global, con focos de alta
productividad académica concentrados
de manera estratégica en el continente

europeo y en diversas regiones de Asia.

Unido encabeza la generacion de
conocimiento en la materia con un total
de 5 articulos cientificos, posicionandose
como un referente clave en la
estructuracion de la competencia oral.
Le sigue de cerca Espafia con 4
aportes significativos, lo cual pone de
manifiesto un creciente interés en el

ambito hispanohablante por profundizar
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en la implementacion de secuencias
instruccionales que respondan a los
desafios del aprendizaje del inglés en el
nivel superior.

En un segundo nivel de
concentracion productiva se articulan
paises  pertenecientes a  bloques
geograficos dindmicos, entre los que
figuran Italia, Malasia, la Federacion de
Rusia y los Estados Unidos, cada uno
con 2 publicaciones indizadas en el
corpus. La presencia coincidente de estas
naciones evidencia como la
preocupacion por la  participacion
hablada trasciende modelos educativos
tradicionales, situando la investigacion
tanto en escenarios donde el inglés actia
como segunda lengua o lengua franca
(como en Malasia) como en contextos de
educacion universitaria formal centrados
en la instruccion mediada por lenguas
extranjeras.

La cobertura geografica se
completa con las contribuciones
puntuales de naciones como Australia,
Bangladés, Camerun y Canada, con 1
estudio registrado por cada pais. Esta
configuracion heterogénea no solo
aporta pluralidad empirica y

metodolégica a la muestra, sino que
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refleja un extendido consenso global
sobre la necesidad de sustituir enfoques
tradicionales de ensefianza por modelos
secuenciales e interactivos. En suma, la
dispersion geocultural de los autores
confirma el interés internacional por
disefiar e implementar mediaciones
pedagbgicas y tecnoldgicas capaces de
fortalecer la competencia comunicativa
oral en entornos educativos
multiculturales (Grafico 2).

Dominios disciplinares y nucleos
de conocimiento

La caracterizacion temadtica en la
base de datos Scopus pone de manifiesto
la interdisciplinariedad inherente al
disefio de secuencias didacticas para la
comunicacion oral. El 48.3 % de las
publicaciones se adscribe formalmente
al campo de Artes y Humanidades,
mientras que un 45.0 % corresponde a
Ciencias Sociales (centrado en la
investigacion educativa y la didactica).
Las 4reas de Psicologia (3.4 %) y
Ciencias de la Computacion (3.3 %)
complementan el espectro disciplinar,
aportando perspectivas teoricas sobre los
procesos afectivo-cognitivos del

aprendizaje 'y el desarrollo de

tecnologias instruccionales inteligentes.
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Grafico 2.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos extraidos de Scopus.

Ejes Categoriales de la Secuencia
Didactica

La revision sistematica de los 29
articulos  permitié  estructurar  los
hallazgos en cuatro dimensiones o
nucleos pedagogicos que definen la
efectividad del disefio secuencial en el
aula de inglés:

Ejes categoriales identificados en
la literatura

Disefio instruccional basado en
tareas y andamiaje progresivo (n =
22estudios):  Representa el pilar
metodologico predominante.
Comprende el disefio de secuencias que
transitan de forma graduada desde tareas
receptivas y de preparacion hacia tareas

comunicativas complejas en escenarios

reales o simulados, promoviendo la

negociacion de significado y la
autonomia del hablante.

Integracion de  mediaciones
tecnologicas e inteligencia artificial (n =
18 estudios): Analiza coémo la
incorporacion intencionada de
plataformas gamificadas, aplicaciones
moéviles de misiones y entornos de
practica conversacional con chatbots de
IA fortalece las fases de ensayo oral
fuera del aula presencial, incrementando
la fluidez.

Gestion de variables afectivo-
motivacionales y autoconfianza (n = 15
estudios): Evalua las estrategias dentro
de la secuencia (como la autograbacion
guiada, los talleres de pronunciacion
entre pares y la retroalimentacion

formativa) orientadas a reducir la

ansiedad lingliistica y potenciar la
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disposicion a hablar (Willingness to

Communicate, WTC).
Enfoques especializados y
modelos de aula invertida (n = 11

estudios): Se enfoca en secuencias

didacticas aplicadas al inglés con Fines

Especificos (ESP) vy
Grafico 3.

asignaturas

ISSN: 2745-2891

impartidas en inglés (EMI),

aprovechando el modelo flipped
classroom para optimizar el tiempo
presencial en debates y producciones
orales de alta demanda cognitiva

(Grafico 3).

Distribucion del corpus por nucleos temdticos interpretativos

rectores ftectes ’ b —_ o

Inglés Especifico (ESP/EMI) -

1 articulos

0 5

10 15 20 25

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos extraidos de Scopus.

DISCUSION

La revision sistematica de la
literatura sobre la secuencia didéctica
para la participacion oral en inglés revela
que el desarrollo de la competencia
comunicativa verbal no responde a
acciones aisladas, sino a un entramado
complejo de disefio instruccional,
mediacion  tecnologica,  regulacion
afectiva y entorno socioinstitucional. La
articulacion de los hallazgos empiricos

recopilados con las bases teodricas de la

adquisicion de segundas lenguas (SLA)
y la metodologia de sintesis documental
(Creswell & Creswell, 2018; Gough et
al., 2017; Hernandez-Sampieri &
Mendoza, 2018; Moher et al., 2015; Page
et al., 2021; Yepes-Nufiez et al., 2021)
permite discutir la evidencia en cuatro
dimensiones interconectadas.

Los resultados confirman que la
estructuracion del proceso de ensefianza-
secuencias

aprendizaje mediante

didacticas basadas en tareas (TBLT)
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constituye el pilar pedagdgico mas
solido para promover la participacion
oral. La literatura tedrica clasica y
contemporanea (Ellis et al., 2019;
Harmer, 2015; Long, 2015; Richards,
2015) sostiene que el aprendizaje
procedimental se optimiza cuando el
foco de la sesion se desplaza de la forma
gramatical abstracta hacia el significado
y la resolucién de problemas reales. En
concordancia con esta premisa, la
revision sistematica de Abbas 'y
Abdullah (2025) en aulas secundarias
demuestra que el enfoque TBLT
incrementa de manera sostenida la
produccion oral activa al requerir la
negociacion de significado en tiempo
real.

Este dinamismo comunicativo se
potencia sustancialmente al incorporar
esquemas de interaccion entre pares y
cooperativo  (Alonso-
Bacigalupe & Allen, 2022; Loewen &
Sato, 2018; Sato & Ballinger, 2016). La

aprendizaje

evidencia sintetizada por Namaziandost
et al. (2019) indica que el trabajo
colaborativo estructurado incide
positivamente tanto en la fluidez como
en la precision léxico-sintactica de los
discentes. Asimismo, Zamata et al.
(2023) destacan que la implementacion

de programas orientados a fortalecer la
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interaccion oral no solo mejora la
competencia lingiiistica, sino que
fomenta el desarrollo simultaneo de
habilidades sociales. Para evaluar con
rigor objetivo estos avances interactivos,
Zynuddin y Sumintono (2024) respaldan
el uso del analisis del modelo Rasch, el
cual permite calibrar la competencia
comunicativa real superando las escalas
descriptivas tradicionales.

Un hallazgo central en la literatura
analizada es la efectividad de la
pedagogia del aula invertida (flipped
classroom) como dispositivo articulador
dentro de las secuencias didacticas. Al
trasladar la instruccion conceptual a la
fase previa al aula, se libera espacio de
clase para la produccion verbal intensiva.
Acosta Ortega y Ament (2024)
comprueban que este enfoque reduce de
manera significativa la ansiedad de habla
(speaking anxiety) en entornos de inglés
para fines académicos (EAP), ya que el
estudiante ingresa al aula con un
andamiaje previo de vocabulario y
estructuras.

En el ambito de la ensefianza del
inglés para fines especificos (ESP) y la
ensefianza de contenidos en inglés
(EMI), Chen et al. (2026)
reconceptualizan el aula invertida como

un espacio de "participacion mediada",
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donde la preparacién asincrdnica
capacita a los discentes para debatir
temas complejos con mayor seguridad.
Esta estrategia se enriquece mediante el
uso de tareas basadas en video
(Binnendyk et al.,, 2026), las cuales
proporcionan  modelos  lingiiisticos
auténticos. Estas secuencias pedagogicas
responden directamente a las demandas
planteadas por los analisis de
necesidades en el dmbito universitario
(Garcia-Ponce, 2020) y a los principios
del aprendizaje de lenguas basado en
contenidos (Lyster, 2019), donde el
idioma opera como vehiculo de
conocimiento disciplinar.

La tecnologia ha evolucionado de
ser una herramienta instrumental a
convertirse en un agente mediador de la
interaccion oral (Pérez & Sanabria,
2024). Ahmad y Alex (2023) observan
que las herramientas digitales aumentan
la  disposicion a comunicarse
(Willingness to Communicate - WTC)
en educacion superior al diversificar los
canales de expresion. Asimismo, Ardea
et al. (2026) evidencian que el
aprendizaje movil gamificado dinamiza
la adquisicion del vocabulario y la
fluidez oral a través de ciclos inmediatos
de retroalimentacion y motivacion

intrinseca.
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La innovacion mas disruptiva
identificada en los estudios recientes es
el uso de chatbots conversacionales
impulsados por Inteligencia Artificial.
Sanabria et al. (2025) argumentan que la
IA reduce drésticamente el filtro afectivo
del estudiante al ofrecer un entorno
interactivo libre de evaluacion punitiva.
En esta misma linea, Li et al. (2027)
demuestran que la practica oral continua
con chatbots de TA en contextos EMI
reduce la ansiedad, incrementa la
motivaciébn y genera un crecimiento
longitudinal medible en la complejidad
del habla. Esta transformacion se alinea
con la vision del aprendizaje en la
sociedad del conocimiento (Tobon et al.,
2015) y con el paradigma del Inglés
como Lengua Franca (Rose et al., 2020),
donde el objetivo primario es la
inteligibilidad 'y la  funcionalidad
comunicativa intercultural mas que la
imitacion de normas nativas rigidas.

La  produccion  oral  esta
inseparablemente ligada al estado
emocional y actitudinal del estudiante.
Desde la perspectiva de la psicologia
positiva en SLA (Dewaele & Maclntyre,
2016; Maclntyre & Mercer, 2014), el
disfrute de la lengua extranjera y la
ansiedad son dos dimensiones distintas

que modulan el desempefio. Derakhshan
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et al. (2021) afirman que existe una
interrelacion directa entre la WTC, la
reduccion de la ansiedad y el desarrollo
de la competencia comunicativa
intercultural.

Para mitigar los factores afectivos
negativos, la literatura resalta la
importancia de las estrategias de
autorregulacion (Oxford, 2017; Pawlak,
2021). Yousif (2025) demuestra que la
combinacion de tutorias entre pares con
técnicas de autorregistro (self-recording)
disminuye la ansiedad de pronunciacion
y potencia la autoeficacia. No obstante,
estas dinamicas individuales requieren
un entorno relacional propicio: Mercer y
Gkonou (2020) enfatizan que Ia
confianza, la apertura y la empatia
docente-estudiante son vitales para la
toma de riesgos comunicativos, mientras
que Hiver et al. (2021) ubican el
compromiso (engagement) como el
motor central del aprendizaje.

Zhang y He (2025) sostienen que
la percepcion del entorno de aprendizaje
y el compromiso digital influyen
directamente en el logro comunicativo
oral en educaciébn secundaria. Esta
dimensidn micro se conecta con el clima
macroinstitucional abordado por Diaz
Mejia y Roman Gutiérrez (2026),

quienes sefialan que wuna gestion
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orientada a la convivencia escolar y la
seguridad psicosocial proporciona las
condiciones de base indispensables para
que los estudiantes se expresen sin temor
a la desaprobacion social.
CONCLUSIONES

La presente revision sistematica
permitié caracterizar y discutir el papel
de la secuencia didactica como
dispositivo pedagogico central para
dinamizar la participacion oral en inglés
como lengua extranjera (EFL). A partir
del analisis del corpus indizado en
Scopus durante el decenio 2016-2026
bajo la metodologia PRISMA 2020, se
concluye que la superacion de las
barreras comunicativas en el aula no
responde a intervenciones aisladas ni al
uso  meramente  instrumental  de
herramientas tecnoldgicas, sino a la
planificacion intencionada de
trayectorias de aprendizaje progresivas,
guiadas y articuladas.

Desde el punto de vista del
disefio instruccional, la evidencia
confirma que la secuencia didactica
ofrece la estructura previsible que
requiere el estudiante para transitar
desde el silencio defensivo hacia una
produccion verbal activa y autonoma. Al
organizar la ensefianza en fases

diferenciadas de preparacion (pre-task),
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interaccion (task cycle) y consolidacion
(post-task), se proporciona un andamiaje
continuo que reduce la carga cognitiva y
permite al aprendiz enfocar sus recursos
en la negociacion auténtica de
significado y el intercambio
comunicativo fluido.

En relacion con el componente
socioafectivo, los hallazgos sostienen de
manera consistente que el disefio
secuencial actia como un regulador
efectivo del filtro afectivo. La
incorporacion de espacios intermedios
de ensayo tales como la autograbacion
guiada, las tutorias entre pares y la
practica conversacional con asistentes de
inteligencia artificial (chatbots)
amortigua la ansiedad lingliistica y el
temor al error publico. Este tipo de
mediaciones tecnolédgicas de bajo riesgo
emocional fortalece la autoconfianza y
eleva sustancialmente la disposicion a
comunicarse (Willingness to
Communicate, WTC) antes de enfrentar
la exposicion ante el grupo general.

Respecto al impacto de las
tecnologias emergentes, se concluye que
la efectividad pedagogica de recursos
como la gamificacion movil y las
herramientas de IA depende
directamente de su integracion organica

dentro del plan de clase. La literatura
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advierte sobre las limitaciones de las
posturas tecnocéntricas y subraya que los
dispositivos digitales adquieren valor
formativo tUnicamente cuando estan
supeditados a tareas comunicativas
significativas y acompafiados por una
retroalimentaciéon docente de caracter
formativo y continuo.

La distribucion geografica de las
filiaciones institucionales representadas
en el corpus evidencia una arquitectura
de produccion cientifica marcadamente
global, cuyo dinamismo se concentra
principalmente en centros de
investigacion europeos y asiaticos. En la
cuspide de esta red académica, el Reino
Unido lidera la generacion de
conocimiento con 5 publicaciones,
consolidandose como un referente
anglofono indiscutible en la
conceptualizacion de estrategias para la
produccion  hablada. En  forma
complementaria, Espafia destaca en el
contexto europeo con 4 investigaciones
indizadas, lo que refleja la marcada
preocupacion de las instituciones
hispanohablantes por responder a los
desafios de la competencia oral en la
educaciéon superior mediante disefios
didacticos estructurados y

contextualizados.
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En un segundo estrato de
densidad cientifica se agrupan naciones
provenientes de diversos bloques
socioeducativos y geopoliticos, tales
como Italia, Malasia, la Federacion de
Rusia y Estados Unidos, registrando
cada uno 2 articulos en el corpus. La
convergencia de estos paises da cuenta
de que Ila problematica de Ia
participacion oral supera las fronteras del
aula tradicional, manifestindose de
manera diversa tanto en escenarios
donde el inglés se imparte como segunda
lengua o lengua franca caso
representativo de Malasia como en
entornos universitarios alineados con el
modelo de Instrucciéon en Medio Inglés
(EMI) o inglés para Fines Especificos
(ESP).

Por ultimo, el panorama
investigativo se enriquece con las
contribuciones puntuales de
instituciones localizadas en Australia,
Bangladés, Camertn y Canada, con 1
trabajo reportado por cada pais. Esta
heterogeneidad geocultural no solo
aporta una amplia  variabilidad
contextual y metodologica a la muestra
analizada, sino que también constata un
consenso internacional emergente sobre
la urgencia de trascender la ensefianza

magistral o memoristica.
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Como se puede apreciar, la
dispersion  internacional de las
filiaciones demuestra un interés
cientifico transversal por articular
secuencias didacticas integradas con
mediaciones tecnologicas y soporte
afectivo, orientadas a fortalecer Ila
competencia comunicativa en entornos
educativos crecientemente diversos y
multiculturales.
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